


IlpumepHoOe MeHIO

1 1eHb
Homep HaunmeHoBanue 611012 Macca IIumeBble BellecTBA JHepreTny
peuenTypbl Ex uzm | nopuuu (r) (beaxn Kupbl Yraesoael | eckas
WM LEHHOCTh,
3aBTpak
212 Kama u3 kpyns! "I'epkyaec” Bsizkas r 180 7,400 8,000 28,000 212,800
465 Kodelinblii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM r 200 2,800 2,500 13,600 88,000
63 ByTepbpon ¢ ceipom r 40 6,900 9,000 10,000 149,000
82 S6m0K0 r 100 0,400 0,400 9,800 44,000
Hroro 3aBTpak: r 520 17,5 19.9 61,4 493.8
Ooden
148 TToMummop cBEXH (TOPITUIME) r 100 0,7 0,1 1,9 11,0
99/366 |PacconpHHK JIEHUHTpaICKHiA C MSICOM TITHITBI r 240/10 3,7 6,5 11,4 119,9
310 [IHu1e)b PHIOHBIN HATYpaTbHBIN r 100 15,5 1,3 9,9 113,3
237 Puc ¢ oBomamu r 180 4,6 4,9 37,7 213,6
495 Komnort u3 cmecu cyxohpyKToB r 200 0,6 0,1 20,1 84,0
X1eb pxkaHoM r 30 2,0 0.4 10,2 543
BaToH HoaupoBaHHbBIN r 20 1,5 0,6 10,3 52,4
HToro oden: 880 28,6 13,9 101,5 648,5
MHNOJJIHUK
457 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38,0
542 Brireuka 80 5,6 8,9 37,1 252,0
HToro 3a mogHUK: 280 5.8 9.0 46,4 290,0
HToro 3a 1eHnb: 1680 51,9 42,8 2093 14323




IlpumepHoOe MeHIO

2 1eHb
Homep HaunmeHoBanue 611012 Macca IIumeBble BellecTBA JHepreTny
penenTtypbl Enx u3m | mopunu (r) [beaxn Kupsl Yraesoabl |  eckas
HJIH EHHOCTh,
3aBTpak
279 3anekaHka 3 TBOPOTa C JDKEMOM r 150/20 24,00 11,55 35,50 343,400
459 Yaii ¢ JTMMOHOM r 200 0,300 0,100 9,500 40,000
111 barton oanpoBaHHBIH r 30 2,250 0,870 15,400 78,600
82 Manngapux r 100 0,800 0,200 7,500 38,000
Hroro 3aBTpak: r 526 27,4 12,7 67,9 500,0
Ooen
26 Cajiat u3 CBEKJIBI OTBAPHOM r 100 1,4 6,1 7,6 91,0
114 CyII TOPOXOBBI C MSICOM ITHIIBI r 240/10 4.4 5,0 10,5 104,8
356 TledeHb MO - CTPOTOHOBCKHU r 100 16,2 14,1 5,9 215,0
202 Kaia rpeyneBas paacchlmyarast r 180 6,8 6,9 11,8 208.3
483 Kucens u3 BapeHbst r 200 0,2 0,0 27,6 110,0
X1eb pkaHoM r 30 2,0 0.4 10,2 543
BaToH HoaupoBaHHBIN r 20 1,5 0,6 10,3 52,4
HToro oden: 880 32,5 33,1 83,9 835.8
HOJIJITHUK
469 MoOJIOKO KHIISTYEHOE 200 5,8 5,3 9,1 107,0
542 Brimreuka r 80 5,6 8,9 37,1 252,0
HToro 3a mogHUK: 280 11,4 14,2 46,2 359,0
HToro 3a 1eHn: 1686 71,3 60,0 198,0 1694.8




IIpuMepHOEe MeHIO

3 neHb
Homep HaunmeHnoBaHmue 0J1101a Macca IIumeBblie BellecTBA JHepreTuy
peuenTypbl Ex uzm | nopuuu (r) (beaxn Kupbr Yraesoael | eckas
WIH EHHOCTh,
3aBTpak
217 Kamma pucoBas Bsizkas r 180 5,200 5,700 32,400 208,430
462 Kaxkao ¢ Mmosokom r 200 3,300 2,900 13,800 94,000
111 barton oanpoBaHHBIH r 20 1,500 0,580 10,280 52,400
79 Macao cnuBo4yHOE r 10 0,080 7,200 0,130 73,180
82 I'pymia r 100 0,400 0,300 10,300 47,000
HToro 3aBTpak: 510 10,5 16,7 66,9 475,0
Ooen
2 CanaT BUTAMUHHBIH r 100 1,3 6,2 6,1 85,0
115 Cyn ¢ kpymo# (rpeuHEBBI) C MSICOM MTHITBI . 240/10 4.4 43 12,9 108.4
347 Kotnera "llIkonpHas" r 100 14,7 11,1 12,7 210,0
256 MaxkapoHHBIC U3JIeTUsI OTBAPHBIC r 180 6,7 0,5 35,5 228,4
486 Kommort u3 ¢B.s10510k ¢ Buramuaom C r 200 0,10 0,10 11,10 46,00
Xi1e6 prkaHO-TIIICHUYHBIH r 30 2,0 0.4 10,2 543
BaToH HoaupoBaHHBIN r 20 1,5 0,6 10,3 52,4
HToro oden: 880 30,7 23,2 98,8 784,5
NOJJIHUK
496 HanuTok U3 munoBHuKa r 200 0,70 0,30 18,30 78,00
542 Brineuka r 80 5,6 8,9 37,1 252,0
HToro 3anojaHuK 280 6,3 9,2 55,4 330,0
HToro 3a neHn: 1670 47,5 49,1 221,1 1589,5




IlpumepHoe MeHIO

4 peHb
Homep HaunmenoBanue 61002 Macca IIumeBbie BelecTBa JHepreTnye
peuenrtypel Ex vsm | mopumnu (r) |Benku Kupbt YrieBoanl cKas
3aBTpak
148 OBOIIY HATYpaJIbHbIEC (OTYPEI] CBEKHUIA) r 60 0,4 0,06 1,14 35,6
268 OMJIeT HATypaJIbHBIH T 150 13,000 20,000 3,200 246,000
111 baton HapesHoit r 20 1,500 0,580 10,280 52,400
465 |Kod)el71HbH7I HAIIUTOK C MOJIOKOM r 200 2,800 2,500 13,600 88,000
82 AnenbCHuH r 100 0,900 0,200 8,100 49,200
Htoro 3aBTpak: 530 18,6 23,3 36,3 471,2
Ooen
47 Bunerper ¢ pacTUTEILHBIM MacIOM r 100 1,3 6,2 6,5 87,0
124 Cyn kprodeabHbli ¢ ppuKageIbKaMu r 250 9.3 8,2 14,8 169.8
375 T1;10B 13 OTBapHOM NTHIBI r 280 28,1 31,7 36,4 485,7
495 KomnoTt u3 cmecu cyxohpyKToB r 200 0,6 0,1 20,1 84,0
Xi1e6 prKkaHO-TIIICHUYHBIH r 30 2,0 0,4 10,2 54,3
BaToH HoaupoBaHHBIN r 20 1,5 0,6 10,3 52,4
Hroro oden: 880 42.8 47,2 98.3 933,2
Toagunk
542 Brireuka 80 5,6 8,9 37,1 252.,0
501 CoK SI0JIOUHBIH 200 1,0 0,2 20,7 88,2
HToro moaHuK: 280 6,6 9.1 57.8 340,2
HToro 3a 1enn: 1690 68,0 79,6 192.4 1744,6




IIpuMepHOEe MeHIO

5 peHb
Homep HaunmenoBanue 611002 Macca IInmeBbie BemecTpa JHepreTnye
peuenTypbi Ex usm | nopunu (r) |Beaxu Kupbi YriaeBoasl cKast
3aBTpak
259 MaxkapoHBI OTBAPHBIE C CHIPOM r 170 10,050 8,600 26,500 336,000
457 |qap”1 C caxapom r 200 0,200 0,100 9,300 38,000
111 baTton Hape3HoM r 30 2,250 0,870 15,400 78,600
82 S16110K0 r 100 0,400 0,400 9,800 44,000
Hroro 3aBTpak: 514 12,9 10,0 61,0 496,6
OBE]]
42 Canar xapTodenbHEII ¢ 3eeHBIM TOPOLTKOM r 100 2,0 6,3 83 98,0
116/366 |Cyn kapTodebHbIi ¢ MAKapOHHBIMHU r 240/10 4,9 4,2 16,1 121,3
M3AEIUIMA U MSICOM IITHIBI
301 Pr10a, 3aneuennas ¢ oM r 100 10,7 2.9 8,5 102,0
377 ITrope kapTodenbHOe 180 3,8 7,2 11,0 122,4
496 HanuTtok n3 mumoBHHKa 200 0,7 0,3 18,3 78,0
Xi1e6 prkaHO-TIIICHUYHBIN 30 6,6 1,2 34,2 181,0
BaToH HoaupoBaHHbBIH 20 2,0 0.4 11,5 55,7
Hroro oden: 880 30,7 22,5 107,9 758,4
Toagunk
469 MoOJIOKO KHIISTYEHOE 200 5,8 5,3 9,1 107.,0
542 Brieuka r 80 5,6 8,9 37,1 252,0
HToro moaaHuk: 280 114 14,2 46,2 359,0
HToro 3a neHb: 1674 55,0 46,6 215,1 1614,0




IIpuMepHOEe MeHIO

7neHb
Homep HaumeHnoBaHue 0J1101a Macca ITuieBblie BenlecTBa JHepreTuy
peuenTypbl Ex uzm | nopuuu (r) (beaxn Kupbr Yraesoael | eckas
HJIH IEHHOCTb,
3aBTpak
229 Kama "JIpyx6a" r 180 5,000 6,000 24,100 207,000
465 |K0(be1711-n)11”4 HAIIUTOK C MOJIOKOM r 200 2,800 2,500 13,600 88,000
111 baTton Hape3HoOMU r 30 2,250 0,870 15,400 78,600
75 CrIp T 15 3,5 4.4 0 53,7
82 I'pymia r 100 0,400 0,300 10,300 47,000
HToro 3aBTpax: 525 14,0 14,1 63,4 474,3
Ooen
18 CaJiat U3 CBEKHMX MMOMUJOPOB 1 OTYPIIOB r 100 1,0 6,2 3,6 74,0
99/366  |PacconpHHK JIEHUHTpaICKHIA C MSICOM TITHITBI . 240/10 3,7 6,5 11,4 119,9
327 T'yssin MsicHOM r 100 15,6 14,2 3,5 204,2
202 Kama rpeuneBast paaccolmyaras r 180 6,8 6,9 11,8 208,3
495 Komnot u3 cMecu cyxohpyKToB r 200 0,6 0,1 20,1 84,0
X11ebd prkaHoi r 30 2,0 0.4 10,2 543
baTton foaupoBaHHBIH r 20 1,5 0,6 10,3 52,4
Hroro oden: 880 31,2 34,9 70,9 7971
Tloaauuk
501 Cok 200 1,1 0,2 20,7 8,2
542 Brireuka 80 5,6 8.9 37,1 252,0
HToro nojigHuK: 280 6,7 9,1 57,8 260,2
HToro 3a neHn: 1685 51,9 58,1 192,1 1531,6




IIpuMepHOEe MeHIO

8 1eHb (BTOPHUK)

Homep HaumeHnoBaHue 0J1101a Macca ITuieBblie BenlecTBa JHepreTuy
penenTtypbl Enx u3m | mopunu (r) [beaxn Kupsl Yraesoabl | eckas
HJIH IEHHOCTb,
3aBTpak
3anekaHka TBOPOKHAS CO CTYILIEHHBIM - 170 25,290 13,250 33,700 357,000
279 MOJIOKOM
457 Uaii ¢ caxapom 200 0,200 0,100 9,300 38,000
111 baton Hape3Hol 30 2,250 0,870 15,400 78,600
82 S161moK0 100 0,400 0,400 9,800 44,000
Hroro 3aBTpak: 514 28,1 14,6 68,2 517,6
Ooben
31 CaJiat 13 CBEKJIbI C COJIEHBIM OT'ypIIOM r 100 1,3 6,1 6,2 85,0
122 VYxa ¢ kpynou r 250 7,2 2,3 12,9 101,0
372 butouex u3 Kypuis r 100 15,4 1,8 1,6 32,0
380 Kamycra Tymenas r 180 4,0 6,1 14,6 129,6
486 KomrmoT u3 ¢B.s16:10k ¢ BuTamMmuHoM C r 200 0,10 0,10 11,10 46,00
Xi1e6 prkaHO-TIICHUYHBIH r 30 6,6 1,2 34,2 181,0
BaToH HoaupoBaHHbBIN r 20 2,0 0.4 11,5 55,7
HToro oden: 600 36,6 18,0 92,1 630,3
Toagunk
469 MoOJIOKO KHIISTYEHOE 200 5,8 5,3 9,1 107.0
542 Brieuka r 80 5,6 8,9 37,1 252,0
HToro moaHuk: 280 114 14,2 46,2 359,0
HToro 3a 1enn: 1394 76,1 46,8 206,5 1506,9




IIpuMepHOEe MeHIO

9 neHb (cpena)

Homep HaumeHnoBaHue 0J1101a Macca ITuieBblie BenlecTBa JHepreTuy
peuenTypbl Ex uzm | nopuuu (r) (beaxn Kupbr Yraesoael | eckas
WIH EHHOCTh,
3aBTpak
157 Kykypy3a KoHCepBUpOBaHHAs r 60 1,7 2,1 21 40
268 |OMH6T HaTyPaJIbHBIH r 150 13,000 20,000 3,200 246,000
462 Kaxkao ¢ Mosokom r 200 3,300 2,900 13,800 94,000
111 baton Hape3HoM r 20 1,500 0,580 10,280 52,400
82 Mannapux r 100 0,800 0,200 7,500 38,000
HToro 3aBTpax: 530 20,3 25,8 55,8 470,4
Ooen
148 Tlomuiop cBexHi (TOPLMSIMH) 100 0,7 0,1 1,9 11,0
95/366  |Bopmr ¢ karycToi 1 KapTodeneM ¢ MICOM 240/10 4,0 5,9 6,0 92,5
TITHITBI
328 JKapkoe no-gomamiHeMy r 280 18,3 19,2 11,5 292,1
501 COK B aCCOPTUMEHTE r 200 1,0 0,2 20,7 88,2
X11e0 prkaHO-TIIIECHUYHBIH r 30 6,6 1,2 34,2 181,0
baTton foaupoBaHHBIH r 20 2,0 0.4 11,5 55,7
Hroro oden: 880 32,6 27,0 85,8 720,5
Tloaauuk
542 Brineuka 80 5,6 8,9 37,1 252,0
457 Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 6,40 26,80
HToro nojigHuK: 280 5,8 8.9 43,5 278.8
HToro 3a neHn: 1690 58,7 61,6 185,1 1469,7




IIpuMepHOEe MeHIO

10 neHnp
Homep HaumeHnoBaHue 0J1101a Macca ITuieBblie BenlecTBa JHepreTuy
peuenTypbl Ex uzm | nopuuu (r) (beaxn Kupbr Yraesoael | eckas
WIH EHHOCTh,
3aBTpak
366 IItriia oTBapHas r 100 16,200 12,000 0,300 174,000
256 MakapoHBI OTBAPHBIC r 150 5,55 4,95 29,55 184,500
465 |K0(be171m)11”4 HAIIUTOK C MOJIOKOM r 200 2,800 2,500 13,600 88,000
111 baton Hape3HoM r 20 1,500 0,580 10,280 52,400
82 ATnenbCcHH r 100 0,900 0,200 8,100 49,200
HToro 3aBTpax: 570 27,0 20,2 61,8 548,1
Ooen
1 Canar u3 0eTOKOYaHHOU KaITyCTHI C . 100 1,6 6,1 8,7 96,0
MOPKOBBIO
114 CyIl TOPOXOBBIY C MSICOM MTHIIbI r 240/10 4.4 5,0 10,5 104,8
375 T1;10B 13 OTBapHOH NTHUIBI r 280 28,1 31,7 36,4 485,7
495 Komnort u3 cMecu cyxohpyKToB r 200 0,6 0,1 20,1 84,0
X11e0 prkaHO-TIIIECHUYHBIH r 30 2,0 0.4 10,2 543
baTton foaupoBaHHBIH r 20 1,5 0,6 10,3 52,4
Hroro oden: 880 38,2 43,9 96,2 877,2
Tloaauuk
542 Brineuka r 80 5,6 8,9 37,1 252,0
483 Kucenb u3 BapeHbst r 200 0,2 0,0 27,6 110,0
HToro nojigHuK: 280 5,8 8.9 64,7 362,0
HToro 3a neHn: 1730 71,0 73,0 2227 1787,3

Hcnonb3oBana nureparypa:

EnuHbili COOPHUK TEXHOIOTHYECKUX HOPMATUBOB, PELEHTYP OO

Y KyJUHApHBIX U3IENUN A7 IeTCKUX CaJ0B, IIKOJI, IIKOJI-UHTEPHATOB,

JIETCKUX JJOMOB, IETCKUX 03/I0POBUTENILHBIX YUPEKACHUN , ICYCOHO-TIPOPIITAKTHYCCKHIX YUPCIKICHUHA
M3parensctBo: OO0 "Ypanbckuii peruoHanbHblil neHTp nutanus @PI'BOY BO "[lepmckuit”

TrOCYAapCTBEHHBIN MEIUIMHCKUI YHUBEpCUTET UM. akajgemuka E.B.Baruepa".

Munzapar Poccun, . [Tepms, 2018r.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20 "CaHuTapHO-3TTHICMHOIIOTHYCCKUE TPEOOBAHUS K OpraHU3aI[uy OOIIIECTBCHHOTO MTUTAHUS HACCIICHHA"



IIpuMepHOEe MeHIO

11 nenpb (NATHHUIIA)

Homep HaunmenoBanue 611002 Macca IIneBbie BemecTpa JHepreTnye
peuenTypbi Ex usm | nopunu (r) |Beaxu Kupbt YrieBoabl cKast
3aBTpak
217 Kara prcoBast Bsi3kast r 180 5,200 5,700 32,400 208,430
459 Yaii ¢ JTMMOHOM r 200 0,300 0,100 9,500 40,000
79 Macao cnuBo4YHOE r 10 0,080 7,200 0,130 73,180
111 baton Hape3HoM r 30 2,250 0,870 15,400 78,600
82 banaun r 100 1,800 0,600 22,800 96,000
HToro 3aBTpax: 520 9.6 14.5 80,2 496,2
Oo6en
148 Orypel CBeKUi (OPLHSIMH ) r 100 0,7 0,1 1,9 11,0
104/366 |11lu n3 cBexel KamyCThl ¢ MSICOM ITHIBI r 240/10 3,8 6,0 5,5 91,8
299 Pri0a TymieHas B ToMaTe ¢ OBOIIAMH r 130 12,4 2,1 6,7 95,6
152 Kaprodens oTBapHOii r 150 2,9 7,7 15,9 1443
486 KommoT u3 ¢B.s10710k ¢ ButamuHoM C r 200 0,1 0,1 11,1 46,0
X11e0 prkaHO-TIIECHUYHBIH 30 2,0 0.4 10,2 543
baTton foaupoBaHHBIH 20 1,5 0,6 10,3 52,4
Hroro oden: 23.4 17,0 61,6 495.,4
Ioagnuk
542 Brineuka r 80 5,6 8,9 37,1 252,0
469 MoJI0KO KHIISIYeHOE 200 5,8 5,3 9,1 107,0
HToro mojaHuK: 280 11,4 14,2 46,2 359,0
HToro 3a neHn: 800 44.4 45,7 188,0 1350,6




