


                                                                                                          Составлено в соответствии с программой
                                                                                               «От рождения до школы»  под  редакцией
Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой
                                                              и требований СанПин



Расписание непрерывной образовательной деятельности 
I разновозрастной (2 младшая, средняя и старшая) группы 
                                на 2025- 2026 учебный год
	
	Группы
	Понедельник
	Вторник
	Среда

	1 младшая группа 
(2 – 3 гг)
Воспитатели:
Волкова Любовь Геннадьевна

	1. Лепка
Художественно-эстетическое развитие
9:00 – 9:10
2. Рисование
Художественно-эстетическое развитие
9:20 – 9:30

	1  Музыкальное
Художественно-эстетическое развитие
9:00 – 9:10
2. Физкультурное
Физическое развитие
9:20 – 9:30
	1. Музыкальное
Художественно-эстетическое развитие
9:00 – 9:10
2. Развитие речи/Художественная литература
Социально-коммуникативное развитие; Познавательное развитие; Речевое развитие
9:20 – 9:30


	
	Четверг
	Пятница
	ВСЕГО:

	
	1. Развитие речи/Художественная литература
Социально-коммуникативное развитие; Познавательное развитие; Речевое развитие
9:00 – 9:10
2. Физкультурное
Физическое развитие
9:20 – 9:30
	1. Ребёнок и окружающий мир
Социально-коммуникативное развитие; Познавательное развитие
9:00 – 9:10
2. Физкультурное
Физическое развитие
9:20 – 9:30
	
          10
  (1ч 40 мин.)
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Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой
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Расписание непрерывной образовательной деятельности 
 I разновозрастной (2 младшая, средняя и старшая) группы 
[bookmark: _GoBack]                                   на 2025- 2026 учебный год

	Группы
	Понедельник
	Вторник
	Среда

	I разновозрастная (2 младшая и средняя) группа:
средняя
(4 – 5 гг)
Воспитатель:
Дуганова Людмила Ивановна

	1. ФЭМП
Познавательное развитие
9:00 – 9:20
2. Рисование
Художественно-эстетическое развитие
9:30 – 9:50


	1.   Музыкальное
Художественно-эстетическое развитие
9:00 – 9:20
2. Физкультурное
Физическое развитие
9:30 – 9:50

	1.   Музыкальное
Художественно-эстетическое развитие
9:00 – 9:20
2. Ребёнок и окружающий мир
Социально-коммуникативное развитие; Познавательное развитие
9:30 – 9:50



	
	Четверг
	Пятница
	ВСЕГО:

	
	1. Развитие речи/Художественная литература
Социально-коммуникативное развитие; Познавательное развитие; Речевое развитие
9:00 – 9:20
2. Лепка
Художественно-эстетическое развитие
9:30 – 9:50 Физкультурное
Физическое развитие
10:00 – 10:20
	1. Конструирование /Аппликация
Художественно-эстетическое развитие
9:00 – 9:20
2. Физкультурное
Физическое развитие
9:30 – 9:50
	Средняя
(4 – 5 гг): 
11
 (3ч 20мин.)
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  Расписание непрерывной образовательной деятельности
  II разновозрастной (подготовительная к школе) группы 
                             на 2025 - 2026 учебный год
                                   
	Группы
	Понедельник
	Вторник
	Среда

	II разновозрастная (старшая и подготовительная) группа
1 подгруппа – 
старшая
(5 – 6 гг);
Воспитатели:
Старкова Татьяна Викторовна

	1. Музыкальное
Художественно-эстетическое развитие
9:00 – 9:25
2.Аппликация/Лепка
Художественно-эстетическое развитие
9:35 – 10:00
3. Физкультурное (п/игры на свежем воздухе)
Физическое развитие
10:10 – 10:35

	1. Развитие речи/Художественная литература
Социально-коммуникативное развитие; Познавательное развитие; Речевое развитие
9:00 – 9:25
2. Конструирование Художественно-эстетическое развитие
9:35 – 10:00

	1. ФЭМП
Познавательное развитие
9:00 – 9:25
2. Развитие речи/Художественная литература
Социально-коммуникативное развитие; Познавательное развитие; Речевое развитие
9:35 – 10:00
3. Рисование
Художественно-эстетическое развитие
10:10 – 10:35



	
	Четверг
	Пятница
	ВСЕГО:

	
	1. Ребёнок и окружающий мир
Социально-коммуникативное развитие; Познавательное развитие
9:00 – 9:25
2. Рисование
Художественно-эстетическое развитие
9:35 – 10:00
3. Физкультурное
Физическое развитие
10:10 – 10:35 (бассейн, ритмика)
	1. Музыкальное
Художественно-эстетическое развитие
9:00 – 9:25
2. Физкультурное
Физическое развитие
9:35 – 10:00
	1 подгруппа – 
старшая
(5 – 6 гг):
12 + 1 (физкультурное – бассейн, ритмика)   
5ч 25мин.
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Расписание непрерывной образовательной деятельности
 II разновозрастной (подготовительная к школе) группы 
                              на 2025 - 2026 учебный год

                                   
	Группы
	Понедельник
	Вторник
	Среда

	II разновозрастная (подготовительная) группа
 (6 – 7 гг)
Воспитатель:
Старкова Татьяна Викторовна

	1. Музыкальное
Художественно-эстетическое развитие
9:00 – 9:30
2.Аппликация/Лепка
Художественно-эстетическое развитие
9:40 – 10:10
3. Физкультурное (п/игры на свежем воздухе)
Физическое развитие
10:20 – 10:50
	1. Развитие речи и подготовка к обучению грамоте
Социально-коммуникативное развитие; Познавательное развитие; Речевое развитие
9:00 – 9:30
2. Конструирование и ручной труд Художественно-эстетическое развитие
9:40 – 10:10

	1. ФЭМП
Познавательное развитие
9:00 – 9:30
2. Рисование
Художественно-эстетическое развитие
9:40 – 10:10
3. Художественная литература
Социально-коммуникативное развитие; Познавательное развитие; Речевое развитие
10:20 – 10:50

	
	Четверг
	Пятница
	ВСЕГО:

	
	1. Ребёнок и окружающий мир
Социально-коммуникативное развитие; Познавательное развитие
9:00 – 9:30
2. Рисование
Художественно-эстетическое развитие
9:40 – 10:10
3. Физкультурное
Физическое развитие
10:20 – 10:50
 ( ритмика)
	1. Музыкальное
Художественно-эстетическое развитие
9:00 – 9:30
2. ФЭМП
Познавательное развитие
9:40 – 10:10
3. Физкультурное
Физическое развитие
10:20 – 10:50
	Подготовительная к школе
(6 – 7 гг):
13 + 1 (физкультурное –ритмика)   
7ч 00мин.









